
Názov :
Adresa :

Školská jedáleň pri ZŠ
Ružová dolina 29, 82109 Bratislava JEDÁLNY LÍSTOK od 25.06.2018 do 29.06.2018
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Utorok

Streda

Štvrtok

Piatok
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29.06.2018
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Dátum

3069 / 3593 / 4461 / 0 (kJ)

2233 / 2748 / 3181 / 0 (kJ)

2212 / 2568 / 2965 / 0 (kJ)

2504 / 2954 / 3611 / 0 (kJ)

2671 / 3160 / 3974 / 0 (kJ)

Hmotnosť Číslo normyObed Alergény

Polievka rassolník 212/234/265/01,7,9 5.077n
Rezance s krupicou 240/280/340/01,3,7 14.039n
Mlieko 200/200/250/07 1.014n

Polievka portugalská 200/220/250/01,7,9 5.071n
Bravčový maslový rezeň 70/80/90/01,3,7 7.029n
Zemiaky varené - nové 150/210/250/0 16.039n
Šalát uhorkový 90/90/120/0 24.036n
Stolová voda 200/200/250/0 1.025n

Polievka rascová s vajcom a opekaným pečivom 200/220/250/01,3,7 5.076n
Sotté z kuracích pŕs 102/118/134/010 9.044n
Ryža dusená 150/170/190/0 16.011n
Nápoj z čerstvých citrónov 200/200/250/07 1.055n

Polievka zemiaková so sterilizovanými šampiňónmi 200/220/250/01,7 5.130n
Pasta sciutta 220/260/320/01,7 12.043n
Čaj s príchuťou byliniek, zázvoru, medu a citrónu 200/200/250/0 1.038n

Polievka hŕstková 200/220/250/01,9 5.038n
Halušky so syrom a smotanou  210/240/310/01,3,7 13.011n
Ovocná šťava 200/200/250/0 1.029n

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.

Zuzana Horčičiaková  - GMO neboli použité na prípravu jedál Denisa ČangováI.stupeň / II.stupeň / 15-18 / VŠ, učni


